
Ananda 

Fragebogen zur Yogalehrer-Ausbildung 

Name:

Seit wann praktizierst Du Yoga?

Welche Richtung Yoga praktizierst Du?

Bei wem hast Du Yoga gelernt? Name des Lehrers und Stilrichtung.

Welchen Beruf übst Du zur Zeit aus? 

Warum möchtest Du an der Yogalehrer-Ausbildung teilnehmen? 

Leidest Du unter chronischen Krankheiten oder  Verletzungen? 
Nenne Verletzungen, Krankheiten oder anderer Einschränkungen, die für die 
Ausbildung relevant sein können:
 

  


